
What do we offer?  

SHIELD training package 

Ideal for all professionals working with young people who wish to increase their knowledge of 

sexual health and feel more confident talking to young people about this topic. 

What does it cover? 

Sex and the Law 

Consent 

Contracep on 

STIs 

 

Traffic Light Tool 

The Traffic Light Tool (TLT) training will give you a greater understanding of sexual behaviours, 

the ability to recognise unhealthy or harmful sexual behaviours and confidence in knowing how 

to iden fy, assess and respond to these behaviours. You will learn how to use the traffic light  

system to categorise sexual behaviours. 

 

Looking for something else? 

We can provide a range of bespoke training packages for your organisa on, please contact us on 

the details below to discuss your requirements. 

 

Limited number of free places available! 

 

For more details please contact us:‐ 

Leanne Hawker—Leanne.Hawker@brook.org.uk / 07585047698  

Dougie Boyd—Dougie.Boyd@brook.org.uk / 07760161618  

Professionals training 
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